
 

Saison 2024-2025 

Fonctionnement du CLBF 

 

Présentation : 

- Possibilité de payer en chèque-vacances et coupon sport et en 2 ou 3 fois 

- Pass’Jeunes76 accepté, réduction de 50% si A.R.S. (Allocation de Rentrée Scolaire) ou AEEH (Allocation 

d’Education de l’Enfant Handicapé) 

- Atout Normandie accepté (15 à 25 ans). Transmettre n°Atout + code confidentiel. 30€ de remise 

- Pass’sport accepté : Remise de 50€ si A.R.S. 

- Venir jouer avec des chaussures de sport propres réservées au sport en salle  

- Le dernier parti doit veiller à ce que les baies vitrées soient bien fermées, mettre l’alarme et verrouiller la porte 

d’entrée 

 

Inscription : 

L’inscription peut se faire soit par feuilles (à prendre à la salle ou sur le site), soit sur le site « my ffbad » lien sur le 

site du club. Le club ne fait pas crédit, il est obligatoire de payer la totalité de la somme en début d’année. 

 

Entraînements : 

- Lors des entraînements, s’échauffer avec des volants usagers 

- Seuls les membres du bureau sont autorisés à aller chercher les boîtes de volants dans le carton pour les mettre 

dans l’armoire de la salle. 

- Ne pas gaspiller les volants 

- Le CLBF a une machine à lancer les volants. Chaque licencié peut demander à l’utiliser, à condition que tous 

les terrains ne soient pas occupés. Pour cela, veuillez demander à un membre du bureau pour l’installer 

- Il est impossible de faire à la fois l’entrainement dirigé jeunes et dirigé adultes. Un jeune qui a le niveau pour 

jouer en adulte doit choisir au début de l’année l’entrainement dirigé auquel il assistera sous réserve d’acceptation 

du bureau.  

- Un membre qui est inscrit en double-licence n’a pas la possibilité de profiter des entrainements dirigés. 

- Les entrainements dirigés jeunes et adultes n’ont pas lieu pendant les vacances scolaires. 

 

Avantages accordés par le club : 

Cordages 

 « Cordage + pose » vendus au tarif avantageux de 15€  

 17€ pour ceux qui ont une double licence 

Donner votre raquette (avec votre nom, prénom, tension et choix du cordage) à Alexandre ou Eric ou à un membre 

du bureau si vous ne croisez pas ceux-ci.  

 

Volants 

Tarif avantageux sur les volants : « RSL4 » au tarif  de 15€ ou « DTL » à 12€ 

Pour ceux ayant une double licence, 17€ pour les RSL4 et 14€ pour les DTL 

Les joueurs (jeunes et adultes) doivent se fournir en volants « plumes » pour leurs compétitions. 

Toutefois, les jeunes jouant aux RDJ peuvent utiliser des volants en plastique. Si tel est le choix du jeune joueur, 

merci de demander des volants « plastiques » à un membre du bureau ou à l’entraîneur lors de l’entraînement, il 

leur en sera prêté.  

Aucun crédit ne sera fait pour l’achat des volants en plumes. 

Les boîtes de RSL4 sont chez notre président, Alexandre. Pour en acheter, il est impératif d’en faire la demande à 

l’avance à cette adresse mail : « asso.clbf@gmail.com ». L’échange sera fait lors d’un entraînement en contrepartie 

du paiement. Sinon, il est préconisé de payer un maximum par virement, en précisant bien le motif. 
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Grips et surgrips 

Tarifs avantageux sur les grips et surgrips : grips au prix de 3€ l’unité, surgrips au prix de 1,50€ l’unité 

 

Stages 

En cours d’année, le département et la ligue proposent des stages « jeunes » : 

- le club rembourse en totalité les stages auxquels le jeune est sélectionné ; 

- pour les stages ouverts à tous et payants, le club participe à hauteur de 50% de l’inscription. 50% reste donc à 

la charge du joueur 

 

Compétitions jeunes sur sélection de la ligue ou du CODEP 

Certains jeunes peuvent être sélectionnés par la ligue ou le CODEP pour participer à des compétitions. Dans ce cas, 

un montant forfaitaire de 20€ sera demandé au joueur afin de participer aux frais facturés par l’instance 

organisatrice. 

 

Compétitions 

Le club paye les inscriptions aux compétitions organisées par le comité, la ligue et la fédération. C’est-à-dire : 

 Pour les jeunes : RDJ, TDJ, TRJ, championnat départemental, régional et de France 

 Pour les adultes : championnat départemental, régional et de France (séniors et vétérans) 

Tous les joueurs doivent jouer en short (ou jupette) et tee-shirt, quelque soit la compétition. 

 

Site internet :  www.clbf.org 

- Il est vivement conseillé de vous inscrire à la newsletter, afin de vous tenir informé de la vie du club 

- Le calendrier et les inscriptions aux tournois sont exclusivement sur le site « badnet ». Pour toute aide, envoyez 

un mail sur asso.clbf@gmail.com . 

 

Pour tout virement, merci de penser à bien mettre votre nom-prénom, le motif et à quoi correspond 

le règlement. Pensez à payer le club au fur et à mesure de vos dépenses.  

Voici l’IBAN : 

FR76 1142 5009 0008 0012 2606 417 

 

Réseaux sociaux : 

Facebook : « CLBF » 

Instagram : « clbf_lafrenaye » 

 

Evénements (les détails seront donnés les semaines précédentes, notamment sur notre site clbf.org et nos différents 

réseaux sociaux)  

 

Mardi 17 septembre : Entraînement ouvert à tous 

Jeudi 31 octobre : Halloween 

Week-end 21/22 décembre : Tournoi de la frénaysie du volant 

Mercredi 08 février : Chandeleur jeunes et adultes 

Dimanche 04 mai : Compétition jeune - TDJ  

Week-end mai – date à définir : Challenge François Lebourgeois 

 

Un appel au bénévolat sera fait pour nos compétitions et portes ouvertes (buvette, confection de sucrés et/ou salés, 

installation, désinstallation ….) 

 

http://www.clbf.org/
mailto:asso.clbf@gmail.com


 

Saison 2024-2025 

Divers : 

 

En cas d’oubli d’affaires (gourde, habit, raquette…), elles seront stockées dans l’armoire de la salle. Merci de 

récupérer vos affaires au plus vite, après 1an, elles seront données à la ressourcerie. 

 

Sanctions : 

 

Attention, tout manquement au règlement intérieur ou tout comportement jugé nuisible à l’image ou au 

fonctionnement du club peut amener à une décision d’exclusion prise par le bureau du club, après avoir entendu les 

explications du membre concerné. La licence ne lui sera pas remboursée et il ne pourra pas se réinscrire les saisons 

suivantes sans accord à l’unanimité du bureau. 

 

Pour en savoir plus sur les conditions générales d’adhésion : clbf.org 

 

 

Les membres du bureau restent à votre disposition pendant les entrainements, ainsi que par mail, sur le site internet 

et les réseaux sociaux du club.  

 

Aucune réponse ne sera donnée sur les réseaux sociaux personnels des membres. 


